
方晴分享代禱信 06/2026

之前的代禱信分享到和木朋友傳福音的困難，朋友介紹一本書給我，書名叫«Seeking Allah,
Finding Jesus»，作者在一個虔誠的木家庭⾧大，大學時認識一個虔誠的基督徒朋友，一起
辯論信仰和尋求真理，後來神也透過異象和異夢回應他，他分享信主前後的經歷和掙扎，十
分具啟發性，其中他提到友誼的重要性。在友誼的基礎上，他們可以放膽來來回回討論信仰，
可以互相發問和一同尋找答案，在知識以外更有生命的交流，當他決志信主時要放下原生家
庭、宗教、文化、身分等等，也需要主內的朋友扶持。

以前聽「友誼佈道」覺得好奇，宣教士的工作就是和人交朋友？結果難以量化和控制，感覺
虛無縹緲。傳福音的途徑是交朋友，交朋友的最終目的是傳福音，好像有企圖地交朋友不太
好。而且自問不是一個健談的人，也不善⾧噓寒問暖，年幼時母親亦教導我要提防陌生人，
我怎樣看也不是交朋友的材料。如果可以揀，我寧願做些實在、可以量度的工作；如果要我
實踐友誼佈道，神一定要給我一些清楚的印證。

我帶著這些質疑和問題如常生活，接連有兩次在遊樂場認識兩位孟加拉和伊拉克的木朋友，
兩次都是她們主動和我傾談，帶小甲參加兒童事工時，也是一位巴基斯坦母親主動和我談話。
另一次在遊樂場碰見教會一位伊朗姊妹，交情不深但郤十分投契，談到一些深入的話題；有
一次在圖書館遇見一位教會的印度裔的新朋友，她坦誠分享生活的挑戰，連銀行户口也給我
看；又有一次在圖書館偶遇教會三位母親（伊朗、緬甸和柬埔寨來的）和她們的子女，自然
地交換了電話。街頭佈道時，有一個木朋友知道我有興趣認識Ｅ宗教，她問我取電話，之後
寄了一些資料給我，我也有機會簡單分享我的見證。類似的情況，另一個木朋友和我交換通
訊後，第二週專誠拿一個禮盒來送給我，內裡放了一本Ｋ經和數本Ｅ信仰小書，我也回贈她
一卷福音書。還有一個在齋戒活動認識的土耳其木朋友，和她在電話訊息討論許多信仰問題，
雖然有些激烈，但也有尊重和包容。

神恍惚用這些例子告訴我：「這是正路，要行在其中。」(以賽亞書 30:21) 神體恤我信心小，
給我肯定；知道我不善交談，便帶健談的人到我身邊。原來交朋友不一定是我做主動，只要
我願意出現、真誠聆聽和適切回應，聖靈自然引領對話和關係的發展。教會內外的人背景不
同，需要不同，交往需要很多心力時間和智慧，求主幫助，請你為我們禱告。

~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.~.

代禱事項：
１）印度裔姊妹Ｉ背景複雜，身體多病，生活艱難，剛開始和

她做栽培，求主賜我智慧，給她適切的幫助。
２）伊朗姊妹Ｍ忙於工作，暫時未能開始栽培，求主教我如何

持續鼓勵她。期望能和另一伊朗姊妹Ｅ開始栽培，求主祝
福我們有美好的交流。

３）和木朋友Ｅ、Ｚ、Ｆ在電話討論信仰，求主賜我機會，教
我如何靈巧和温柔地延續對話。

４）和木朋友Ｒ萍水相逢，相約過幾次見面，求聖靈引領我們
建立友誼和信任。

５）過去一個月兩個兒子分別病了兩次，我也病了一次，求天
父保守我們身體健康。

６）求聖靈引導事工的推展，賜我智慧善用時間。
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