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盛夏七月，北半球大多地方都已進入燒烤模式，但在我們所住的城市平均氣溫還維持在

22-23℃，僅僅是這“清涼一夏”就吸引了不少遊客前來避暑，更何況這高海拔的自然風光和

獨特的文化。 

這正是出行的好時節，大家都享受著這湛藍的天空、美妙的雲彩、無邊的草原、涼爽的

清風……但是卻有這樣一群人，他們盼著來一場大雨，能把一座座山都淋透，如果在雨後還

有濃霧彌漫那就更好了，因為這樣的天氣特別有益於野生菌類的生長。白色的松茸、黃色的

雞蛋菌、黑色的章子菌、青色的青杠菌…… 

不過也不是每座山都會長菌子，不同的山林長的菌子種類也不同，在詢問了當地人後，

第二天我們一早也隨著他們去“撿蘑菇”咯。 

五六點的 K城，群山環繞，雲霧彌漫，我們要去的山離家不遠，一行人很快就來到山腳，

開始各自的爬山路線。帶著興奮也帶著期待，進山！剛爬了一段山路，發現這麼厚的落葉裡

居然有腳印，誰這麼早趕在我前面已經走過這路了，心裡一陣失落。保羅說，他立了志向，

不在基督的名被稱過的地方傳福音，免得建造在別人的根基上。我想撿蘑菇也不能走人走過

的地方，不要說根基了連建造也是不能的。心裡暗自安慰自己，都是靠主的恩典和預備，繼

續埋頭左顧右盼，發現一朵，感謝主；又發現一朵，感謝主……心裡想，保羅說的雖不錯，但

是我們出來工作，也不需要看別人怎樣，只要定睛在神，不論有沒有人走過，只要是他為你

預備的道路，也必定帶領你走向豐盛。一開始我們可能帶著撿蘑菇的目標出去，但是到後來

你發現能平安走完這座山再順利安全回來就已經很有得著了。一路走來都會特別感恩神的帶

領和預備。 

一路走來，有人裝備不夠、有人害怕深山老林、有人身體不支、有人怕累、有人嫌這路

線不好中途回來的，也有遇到中途看到別人撿到野生天麻就撇下蘑菇轉去找天麻的，畢竟天

麻的食用和藥用價值都非常高。撿蘑菇還是需要一定的裝備，不然一上山就會被碰得一頭霧

水。還需要一點信心，不然山上是有毒蛇的種類。還需要一點堅持，不然一看到有人順路撿

了很多天麻，心很容易會有旁騖。 

感恩我們之前的詢問和必要的裝備（雨鞋，便於在雨後的山林行走；帽子，用來遮擋霧水和蛛

網；手杖，用來開路和爬山的支撐；必要的水和食物。），讓我們可以堅持走下去；更感恩這一次

特別的經歷，讓我們明白若不是祂的帶領和預備，我們所走的路都是枉然，所做的工作都是

草木禾秸。 
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